
1. Les hommes et les femmes travaillent au même titre dans notre équipe, et leurs 
instructions doivent être suivies. 
 
2. Les vêtements de rue ne sont pas autorisés dans la piscine, mais seulement des 
vêtements de bain (slip de bain, maillot de bain, bikini, burkini) de matériel approprié. 
 
3. Les hommes et les femmes utilisent séparément les vestiaires, douches et 
toilettes. 
 
4. Se laver soigneusement avant d'entrer dans le bassin de natation avec du gel de 
douche. 
 
5. Les non-nageurs ne peuvent utiliser que l’espace non-nageur et aller jusqu'au 
niveau du ventre dans l'eau. 
 
6. Les autres personnes ne peuvent pas être poussées ou immergées dans l'eau. 
 
7. L'eau doit être assez profonde pour sauter et être libre. 
 
8. L’on doit particulièrement veiller sur les enfants et les personnes âgées. 
 
9. Les enfants qui ne savent pas nager doivent porter le dispositif d’aide à la nage 
pendant toute la durée de l’activité de natation. Les escorteurs doivent être des 
nageurs et garder les enfants. 
 
10. Le harcèlement sexuel n’est toléré sous aucune forme, que ce soit par des 
gestes, des expressions ou des attouchements. Les femmes doivent être respectées, 
indépendamment de leur maillot de bain. 
 
11. La photographie et le filmage des personnes étrangères sans leur consentement 
ne sont pas autorisés. 


